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*Bài 12:  SỐNG VÀ LÀM VIỆC CÓ KẾ HOẠCH

Câu 1:Em hãy xác định những yêu cầu cơ bản khi thiết kế một bảng kế hoạch?
- Xác định nội dung công việc.
- Phân chia thời gian công việc.
Câu 2: Người làm việc có kế hoạch là người như thế nào?
Là người luôn tự giác chủ động biết xác định nhiệm vụ, sắp xếp công việc.
Câu 3: Thế nào là sống và làm việc có kế hoạch?
Sống  và làm việc có kế hoạch là biết xác định nhiệm vụ sắp xếp công việc hàng ngày, hàng tuần một cách hợp lý để mọi việc thực hiện nay đủ có hiệu quả và có chất lượng.
 Câu 3:để xây dựng một bản kế hoạch có tính khả thi, đem lại hiệu quả thì cần phải làm gì?
- Bản kế hoạch trước hết  phải có thời gian.
- Nội dung công việc phải phù hợp với thời gian đưa ra.
- Phải cân đối các nhiệm vụ rèn luyện, học tập, lao động, nghỉ ngơi, giúp đỡ gia đình.
Câu 4: Nêu biểu hiện của người biết sống và làm việc có kế hoạch?
- Biết xác định những công việc cần làm trong một thời gian.
 - Biết phân chia thời gian cho các công việc, giờ nào việc ấy.
- Biết ưu tiên, sắp xếp những công việc quan trong.
- Biết sắp xếp cân đối công việc học tập và công việc gia đình.
Câu 5: Nêu biểu hiện của một người sống và làm việc thiếu kế hoạch?
Giờ học tự đi chơi
- Làm việc tuỳ tiện theo ý thích, không tính toán.
- Làm việc không theo trình tự
Câu 6: Sống và làm việc có kế hoạch có lợi gì?
 Rèn luyện ý chí, nghị lực.
- Rèn luyện tính kỉ luật, kiên trì.
- Sẽ đem lại kết quả làm việc, học tập tốt.
- Được mọi người quý mếm, bản thân trở thành con ngoan.
Câu 7:  Những điều hại khi sống và làm việc có kế hoạch?
- Làm việc tùy tiện, mất thời gian “thời gian thấm thoát thoi đưa, nó đi đi mãi có chờ đợi ai”, không có hiệu quả.
- Dễ bị dao động, khó bị kiềm chế những hứng thú, ham muốn đột xuất.
- Ảnh hưởng đến người khác.
Câu 8: Sống và làm việc có kế hoạch có ý nghĩa như thế nào?
+ Giúp chúng ta chủ động, tiết kiệm thời gian, công sức .
+ Đạt kết quả cao trong công việc.
+ Là yêu cầu của người lao động trong thời kỳ công nghiệp hoá, hiện đại hoá; giúp con người thích nghi với cuộc sống hiện đại…. 

 Câu 9: Chúng ta rèn luyện luyện thói quen sống và làm việc có kế hoạch  bằng cách nào?
   Phải quyết tâm vượt khó kiên trì sáng tạo, thực hiện kế hoạch đã đặt ra.


BÀI 13: QUYỀN ĐƯỢC BẢO VỆ, CHĂM SÓC VÀ GIÁO DỤC CỦA TRẺ EM VIỆT NAM:
 Câu 1:Theo quy định của pháp luật thì trẻ em có những quyền cơ bản nào?
   Quyền được bảo vệ, chăm sóc và giáo dục.

  Câu 2: Em hiểu thế nào quyền được bảo vệ, chăm sóc sức khỏe và giáo dục?
- Quyền được bảo vệ: Trẻ em có quyền được khai sinh và có quốc tịch. Trẻ em được Nhà nước và xã hội tôn trọng, bảo vệ tính mạng, thân thể, nhân phẩm và danh dự.
- Quyền được chăm sóc: Trẻ em được chăm sóc, nuôi dạy để phát triển, được bảo vệ sức khoẻ, được sống chung với cha mẹ và được hưởng sự chăm sóc của các thành viên trong gia đình.
- Quyền được giáo dục: Trẻ em có quyền được học tập, được dạy dỗ. Trẻ em có quyền được vui chơi giải trí, tham gia các hoạt động văn hoá, thể thao.
Câu 3: Nêu những việc làm vi phạm quyền trẻ em mà em biết?
[bookmark: _GoBack]- Đánh đập trẻ em
- Bắt trẻ em làm việc quá sức
- Không làm khai sinh cho trẻ, bỏ rơi trẻ
- Phân biệt đối xử
- Không cho con đi học
- Bóc lột lao động là trẻ em, đánh đập trẻ em,...

